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Un gimnasio que aúne ecología,
energía y experiencias, Premio al Mejor
Plan de Negocio 2015

LOGROÑO, 28 (EUROPA PRESS)

La Cátedra de la Empresa Familiar de la Universidad de La Rioja ha entregado el Premio al
Mejor Plan de Negocio 2015 -dotado con 500 euros- a seis estudiantes de la asignatura
Creación y desarrollo de la empresa por su proyecto E-GYM, un nuevo concepto de gimnasio
que aúna ecología, energía y experiencias.

La Cátedra de la Empresa Familiar en la Universidad de La Rioja está financiada por la
Asociación Riojana de la Empresa Familiar (AREF) y 'laCaixa'. Uno de sus objetivos es
potenciar la figura del empresario y favorecer el desarrollo de nuevas empresas.

El acto de entrega de los premios se ha celebrado este martes, y en él ha participado la
secretaria general y responsable de Relaciones Institucionales e Internacionales de la
Universidad de La Rioja, Mariola Urrea, quien ha presentado a los ganadores como los
protagonistas de "una historia de éxito".

Además, ha recalcado en su intervención que la UR "tiene que crear entornos formativos en
los que el talento emprendedor crezca y se reproduzca y que, con sus alianzas, nos permiten
ayudar al crecimiento y desarrollo de la región".

Junto a ella han estado el presidente de la Asociación Riojana de la Empresa Familiar (AREF),
Román Palacios, quien ha animado a los estudiantes a "tirar adelante, con vuestra formación
solo depende de vosotros".

Por su parte, Alberto Marín, director de banca de instituciones de 'laCaixa' en La Rioja, quien
ha dicho que "la sociedad como algo vital de emprendedores que vean que sin empresas
eficaces es imposible mantener el Estado del Bienestar". También han estado presentes Juan
Carlos Ayala, director de la Cátedra de Empresa Familiar; y Francisco del Pozo, director de la
Fundación de la Universidad de La Rioja.

La Cátedra de la Empresa Familiar de la UR apoya a los estudiantes o grupos de alumnos que
presentan el plan de negocio y que, siendo viable, sea técnicamente más correcto y/o de
forma a la idea más original.

PREMIO PARA E-GYM.

La asignatura Creación y desarrollo de la empresa ayuda a los alumnos a pasar de la idea de
negocio a un plan de empresa que pueda ser viable desde el punto de vista de la rentabilidad.

Durante este curso se han matriculado 56 estudiantes en esta materia, que han defendido, en
total, nueve planes de negocio: E-GYM; Miel de Campos, Ipadel; GeTime; CataVino
(Fun&Wine); Palacio de Música; SportPubs; CRO-cerebro activo; e-Burger.
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Normas de participación

En esta ocasión, el Premio al Mejor Plan de Empresa 2015 -dotado con 500 euros- ha recaído
en el proyecto E-GYM, presentado por el equipo formado por María Cristina Alcalde Mir,
Carlos Daniel García Sarró, Laura Mir Biribay, Natalia Moreno Martínez, Sergio Rodríguez
Barrio y Adrián Torres Prado.

E-GYM es un nuevo concepto de gimnasio que integra ecología, energía y experiencias con el
fin de que sus clientes se pongan en forma a la vez que se divierten. Es una idea pionera en el
ámbito deportivo que integra ecología y sostenibilidad, ofreciendo servicios adaptados a la
demanda actual del mercado.

Bajo el eslogan 'Con los pies en la tierra', aprovechar la energía cinética que se genera en el
gimnasio a través de las máquinas y convierte el ahorro en ventajas para los usuarios al
ofrecerles, de manera gratuita, la participación en eventos y actividades al aire libre
organizados por el propio gimnasio.

Gracias a la tecnología Ecopower, se genera energía a través del movimiento, ésta es devuelta
al circuito y se utiliza para la iluminación de las propias instalaciones, por lo que de esta
manera se producen ahorros en el suministro.

Las instalaciones estarían totalmente equipadas para ofrecer una completa experiencia
ecológica y sostenible siguiendo la filosofía 'verde' que promueve la utilización de papel
reciclado y sistemas de ahorro de agua y energía, entre otros.

Otras noticias

En otras webs

recomendado por

0

Una mujer presencia
la muerte de su
marido por televisión

Miley Cyrus vuelve a
desnudarse en
Instagram

Paige Spiranac, la
Anna Kournikova del
golf

Beckham emociona
a una familia
regalándole 90.000
euros

¿Cuáles son los
bancos que cobran
más comisiones?
(Finanzas
PersonalesCinco Días)

Taborre da otro
positivo y el equipo
Androni será
suspendido
(AS.com)

Risto Mejide posa
con su nueva y
jovencísima novia
(La Razón)

¿Cómo bajar el
colesterol?
(AlimentaSonrisas)

0 Notificar error Tengo más Información

0Like

Regístrate 1 conectado

 

Be the first of your friends to like this

La Vanguardia
199,432 likes

Like Page

CD Cap Roig Festival
2015  

COMPRAR

9,95€

< >

0 Comentarios

Recientes | Antiguos

 

 Seguir Compartir en Comentar como

http://livefyre.com/
https://twitter.com/share
https://twitter.com/share
https://twitter.com/share
http://www.lavanguardia.com/ayuda/normas-de-participacion.html
http://www.lavanguardia.com/television/programas/20150714/54433903039/muerte-marido-television-ny-med.html
http://www.lavanguardia.com/television/programas/20150714/54433903039/muerte-marido-television-ny-med.html
http://www.lavanguardia.com/television/programas/20150714/54433903039/muerte-marido-television-ny-med.html
http://flipalo.lavanguardia.com/fans/cantantes/20150709/54433310737/miley-cyrus-fotos-instagram-pechos-desnuda.html
http://flipalo.lavanguardia.com/fans/cantantes/20150709/54433310737/miley-cyrus-fotos-instagram-pechos-desnuda.html
http://flipalo.lavanguardia.com/fans/cantantes/20150709/54433310737/miley-cyrus-fotos-instagram-pechos-desnuda.html
http://www.lavanguardia.com/television/programas/20150714/54433903039/muerte-marido-television-ny-med.html
http://flipalo.lavanguardia.com/fans/cantantes/20150709/54433310737/miley-cyrus-fotos-instagram-pechos-desnuda.html
http://www.mundodeportivo.com/golf/20150725/20991107737/paige-spiranac-anna-kournikova-golf-tenis-fisico-sexy.html
http://www.mundodeportivo.com/golf/20150725/20991107737/paige-spiranac-anna-kournikova-golf-tenis-fisico-sexy.html
http://www.mundodeportivo.com/golf/20150725/20991107737/paige-spiranac-anna-kournikova-golf-tenis-fisico-sexy.html
http://www.mundodeportivo.com/vaya-mundo/20150722/20954758352/beckham-emociona-a-una-familia-regalandole-euros.html
http://www.mundodeportivo.com/vaya-mundo/20150722/20954758352/beckham-emociona-a-una-familia-regalandole-euros.html
http://www.mundodeportivo.com/vaya-mundo/20150722/20954758352/beckham-emociona-a-una-familia-regalandole-euros.html
http://www.mundodeportivo.com/vaya-mundo/20150722/20954758352/beckham-emociona-a-una-familia-regalandole-euros.html
http://www.mundodeportivo.com/golf/20150725/20991107737/paige-spiranac-anna-kournikova-golf-tenis-fisico-sexy.html
http://www.mundodeportivo.com/vaya-mundo/20150722/20954758352/beckham-emociona-a-una-familia-regalandole-euros.html
http://cincodias.com/cincodias/2014/12/15/finanzas_personales/1418635715_281793.html?utm_source=Outbrain&utm_medium=cpc&utm_campaign=Triodos
http://cincodias.com/cincodias/2014/12/15/finanzas_personales/1418635715_281793.html?utm_source=Outbrain&utm_medium=cpc&utm_campaign=Triodos
http://cincodias.com/cincodias/2014/12/15/finanzas_personales/1418635715_281793.html?utm_source=Outbrain&utm_medium=cpc&utm_campaign=Triodos
http://cincodias.com/cincodias/2014/12/15/finanzas_personales/1418635715_281793.html?utm_source=Outbrain&utm_medium=cpc&utm_campaign=Triodos
http://cincodias.com/cincodias/2014/12/15/finanzas_personales/1418635715_281793.html?utm_source=Outbrain&utm_medium=cpc&utm_campaign=Triodos
http://cincodias.com/cincodias/2014/12/15/finanzas_personales/1418635715_281793.html?utm_source=Outbrain&utm_medium=cpc&utm_campaign=Triodos
http://cincodias.com/cincodias/2014/12/15/finanzas_personales/1418635715_281793.html?utm_source=Outbrain&utm_medium=cpc&utm_campaign=Triodos
http://cincodias.com/cincodias/2014/12/15/finanzas_personales/1418635715_281793.html?utm_source=Outbrain&utm_medium=cpc&utm_campaign=Triodos
http://cincodias.com/cincodias/2014/12/15/finanzas_personales/1418635715_281793.html?utm_source=Outbrain&utm_medium=cpc&utm_campaign=Triodos
http://ciclismo.as.com/ciclismo/2015/07/27/mas_ciclismo/1438015418_362629.html?id_externo_promo=ob-externo
http://ciclismo.as.com/ciclismo/2015/07/27/mas_ciclismo/1438015418_362629.html?id_externo_promo=ob-externo
http://ciclismo.as.com/ciclismo/2015/07/27/mas_ciclismo/1438015418_362629.html?id_externo_promo=ob-externo
http://ciclismo.as.com/ciclismo/2015/07/27/mas_ciclismo/1438015418_362629.html?id_externo_promo=ob-externo
http://ciclismo.as.com/ciclismo/2015/07/27/mas_ciclismo/1438015418_362629.html?id_externo_promo=ob-externo
http://ciclismo.as.com/ciclismo/2015/07/27/mas_ciclismo/1438015418_362629.html?id_externo_promo=ob-externo
http://ciclismo.as.com/ciclismo/2015/07/27/mas_ciclismo/1438015418_362629.html?id_externo_promo=ob-externo
http://www.larazon.es/portada/risto-mejidde-posa-con-su-nueva-y-jovencisima-novia-IH10350679
http://www.larazon.es/portada/risto-mejidde-posa-con-su-nueva-y-jovencisima-novia-IH10350679
http://www.larazon.es/portada/risto-mejidde-posa-con-su-nueva-y-jovencisima-novia-IH10350679
http://www.larazon.es/portada/risto-mejidde-posa-con-su-nueva-y-jovencisima-novia-IH10350679
http://www.larazon.es/portada/risto-mejidde-posa-con-su-nueva-y-jovencisima-novia-IH10350679
http://www.larazon.es/portada/risto-mejidde-posa-con-su-nueva-y-jovencisima-novia-IH10350679
http://t.qservz.com/cl.aspx?tc=8c507b8e0cc93f25926fe269fe26d394&url=http://bs.serving-sys.com/BurstingPipe/adServer.bs?cn=tf&c=20&mc=click&pli=9452579&PluID=0&ord=$%7BCacheBuster%7D
http://t.qservz.com/cl.aspx?tc=8c507b8e0cc93f25926fe269fe26d394&url=http://bs.serving-sys.com/BurstingPipe/adServer.bs?cn=tf&c=20&mc=click&pli=9452579&PluID=0&ord=$%7BCacheBuster%7D
http://t.qservz.com/cl.aspx?tc=8c507b8e0cc93f25926fe269fe26d394&url=http://bs.serving-sys.com/BurstingPipe/adServer.bs?cn=tf&c=20&mc=click&pli=9452579&PluID=0&ord=$%7BCacheBuster%7D
http://t.qservz.com/cl.aspx?tc=8c507b8e0cc93f25926fe269fe26d394&url=http://bs.serving-sys.com/BurstingPipe/adServer.bs?cn=tf&c=20&mc=click&pli=9452579&PluID=0&ord=$%7BCacheBuster%7D
http://t.qservz.com/cl.aspx?tc=8c507b8e0cc93f25926fe269fe26d394&url=http://bs.serving-sys.com/BurstingPipe/adServer.bs?cn=tf&c=20&mc=click&pli=9452579&PluID=0&ord=$%7BCacheBuster%7D
http://cincodias.com/cincodias/2014/12/15/finanzas_personales/1418635715_281793.html?utm_source=Outbrain&utm_medium=cpc&utm_campaign=Triodos
http://ciclismo.as.com/ciclismo/2015/07/27/mas_ciclismo/1438015418_362629.html?id_externo_promo=ob-externo
http://www.larazon.es/portada/risto-mejidde-posa-con-su-nueva-y-jovencisima-novia-IH10350679
http://t.qservz.com/cl.aspx?tc=8c507b8e0cc93f25926fe269fe26d394&url=http://bs.serving-sys.com/BurstingPipe/adServer.bs?cn=tf&c=20&mc=click&pli=9452579&PluID=0&ord=$%7BCacheBuster%7D
javascript:top.print();
http://shopping.lavanguardia.com/
https://www.facebook.com/montse.bonamusa
https://www.facebook.com/SilviaGarci
https://www.facebook.com/jorge.faro.14
https://www.facebook.com/hermindasalvador
https://www.facebook.com/raulgar
https://www.facebook.com/juani.lafuentemendez
https://www.facebook.com/desi.navarroenamorado
https://www.facebook.com/LaVanguardia
https://www.facebook.com/LaVanguardia
https://www.facebook.com/LaVanguardia
https://www.facebook.com/LaVanguardia
https://www.facebook.com/LaVanguardia
http://shopping.lavanguardia.com/lvn711-001-cd-cap-roig.html
http://shopping.lavanguardia.com/lvn711-001-cd-cap-roig.html
http://shopping.lavanguardia.com/lvn711-001-cd-cap-roig.html
http://shopping.lavanguardia.com/lvn711-001-cd-cap-roig.html

	lavanguardia.com
	Un gimnasio que aúne ecología, energía y experiencias, Premio al Mejor Plan de Negocio 2015


	FjZXM9ZmFsc2Umd2lkdGg9MTAwAA==: 
	form0: 
	button0: 


	4tZGUtbmVnb2Npby0yMDE1Lmh0bWwA: 
	form9: 
	filter.q: 
	input5: 


	ZhY2VzPWZhbHNlJndpZHRoPTEwMAA=: 
	form0: 
	lsd: AVrFVwuh
	href: http://www.lavanguardia.com/local/la-rioja/20150728/54434186844/un-gimnasio-que-aune-ecologia-energia-y-experiencias-premio-al-mejor-plan-de-negocio-2015.html
	action: like
	nobootload: 
	iframe_referer: http://www.lavanguardia.com/local/la-rioja/20150728/54434186844/un-gimnasio-que-aune-ecologia-energia-y-experiencias-premio-al-mejor-plan-de-negocio-2015.html
	r_ts: 1438153505
	ref: .Vbh7CHnxkxs.like
	xfbml: 
	button0: 
	lsd_(1): AVrFVwuh
	href_(1): http://www.lavanguardia.com/local/la-rioja/20150728/54434186844/un-gimnasio-que-aune-ecologia-energia-y-experiencias-premio-al-mejor-plan-de-negocio-2015.html
	action_(1): like
	nobootload_(1): 
	iframe_referer_(1): http://www.lavanguardia.com/local/la-rioja/20150728/54434186844/un-gimnasio-que-aune-ecologia-energia-y-experiencias-premio-al-mejor-plan-de-negocio-2015.html
	r_ts_(1): 1438153505
	ref_(1): .Vbh7CHnxkxs.like
	xfbml_(1): 




